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 جٌبپردُ  آهَزش بِ بیوار جْت کشیدى هایع 

 ًٍوًَِ برداری از ریِ

  

 ًوًَِ چٌاًچِ است سياد ػارضِ ايي ٍقَع احتوال :درد.5

 دارٍ تا هسألِ ايي مِ گيزد اًجام جٌة تستز اس تزداري

 .ضذ خَاّذ مٌتزل

 :ًادر خیلي عَارض

 مِ صَرتي در :ّا دًذُ ٍ ّا ريِ تيي فضاي در خًَزيشي.1

 ػارضِ ايي تزٍس احتوال ضَد اًجام جٌة تستز تيَپسي

 است تز تيص

 تشًذ صذهِ هجاٍر اػضاي تِ است هوني سَسى ٍرٍد.2

 طحال يا مثذ هثال تزاي

 

 

 تب خونریزی دهنده کنگو

 سوپروایزر آموزشی / واحد بهبود کیفیت

 تین یا پرستار بِ حتواً را زیر هَارد عول اًجام از پس

 :خبردّید درهاًي

 ًفس تٌگي

 سزگيجِ

 سيٌِ قفسِ درًاحيِ گزفتگي احساس

 ضؼف حالت

 مٌتزل غيزقاتل سزفِ

 خًَي خلط

 :تَجِ

 يا جذي ٍػَارض است خطز تي تطخيصي رٍش يل ايي

 استمن  خيلي آى سًذگي مٌٌذُ تْذيذ

 :شاهل جراحي عول ایي بِ هربَط خطرات

 :رایج عَارض

تِ سًَذ  ًياس است هوني ػارضِ ايي :ريِ ضذگي جوغ.1

 ايي در .تزگزدد خَد اٍل جاي تِ ريِ تا تاضذ داضتِ سيٌِ

 تيوارستاى در طَلاًي هذت فزد تَد خَاّذ ًياس صَرت

 .گزدد تستزي

 .سزف2ِ

 ضؼف ٍ .غص3

 ريِ هايغ در است هوني َّا يا هايغ ضذى مطيذُ .هتؼاقة4

 خَاّيذ مَتاّي تٌفس احساس صَرت ايي در ياتذ تجوغ

 ًوَد

 

 

 

 ارتباط با ما و پاسخگویی به سوالات:

 05157236835تلفي: 

 1188تخص داخلي يل : 

 www.gmu.ac.ir : آدرس ٍب سايت 
 

  معصومه میربیدختی تهیه کننده:

 سَپزٍايشر آهَسش سلاهت ٍیراست علوي: 

  3/10/97تاريخ تاسًگزي :

 



 

 :هقدهِ

 آى تِ مِ اًذ احاطِ ضذُ ًاسك پزدُ دٍ تَسط ها ّاي ريِ

 ضَد هي گفتِ جٌة ّاي پزدُ

 ٍ فضاي جٌة ًام تِ دارد ٍجَد فضايي دٍلايِ ايي تيي.

 در مِ ٍجَددارد فضا ايي جٌة( در هايغ)هايغ موي هقذار

 تاػث ٍ ياتذ هي هايغ افشايص ايي هيشاى ّا تيواري تؼضي

 . ضَد هي ًفس تٌگي

 تاػث ياتٌذٍ هي تجوغ ّا هينزٍب هحل ايي در گاّي

 اس ّذف مِ ايي هايغ مزدى خارج .گزدًذ هي ػفًَت ايجاد

 اصطلاحا را تاضذ ّن تطخيصي درهاًي ّن تَاًذ هي آى

 .ًاهٌذ هي "تَراسٌتس"

 :رٍد هي بِ کار زیر هَارد در جٌب پردُ هایع کشیدى

تيي جٌثي)فضاي فضاي اس َّا يا هايغ ساختي خارج 

 .تيوار تْثَدتٌفس ٍ فطار ماّص پزدُ(جْت دٍ

اس آسهايطگاّي تزرسي ّاي تزرسي جْت هايغ گزفتي 

 ((...ٍ ّاي سزطاًي سلَل ٍجَد يا ػفًَت لحاظ

ًَِتيَپسييا   ّا تافت اس تزداري ًو 

جٌثي فضاي طزيق اس دارٍ تجَيش                           

      

 

 :کار اًجام رٍش

 اس ػول ًاهِ رضايت گزفتي اس پس رٍش ايي در

 در را تيوار فزد ريِ اس راديَلَصي ػنس تْيِ ٍ تيوار

 دستزسي جْت ًطستِ ضنل تِ راحتي ماهلا ٍضؼيت

 دٌّذ. هي قزار ريِ تحتاًي قسوت تِ تز راحت

 حالت3 از یكي بِ تَاًد هي بیوار کار ایي اًجام برای

 :زیرقراربگیرد

 سزرٍي مِ ضنلي تِ تٌطيٌذ تخت لثِ تيواررٍي

 ٍ تاضذ قزارگزفتِ مَچني تالص رٍي تخت پاييي هيش

 .قزارگيزد حوايت هَرد پا ٍ دست
 

 ٍ سز ٍ ًطستِ تزػنس صٌذلي يل رٍي تيوار

 .قزارتگيزد صٌذلي پطت تاسٍّا
 

 رٍي پْلَ سوت تِ ًيست ًطستي اگزتيوارقادرتِ

 قزار تگيزد. گيزد ًوي اًجام آسهايص مِ تخطي

 

 تيحسي دارٍي تِ ايٌنِ لحاظ اس تيوار تزرسي اس پس

 دارٍي يل دادى ٍ تاضذ ًذاضتِ حساسيت هَضؼي

 يل اس استفادُ تا پشضل لشٍم، درصَرت آراهثخص

 فضاي اس هايغ مطيذى تِ اقذام هخصَظ ٍ تلٌذ سَسى

 .مٌذ هي( ريِ مٌٌذُ احاطِ دٍپزدُ تيي)جٌة

 :بداًد باید بیوار کِ ًكاتي

داريذحتوا حساسيت حسي تي دارٍّاي تِ ًسثت اگز 

 .دّيذ اطلاع درهاى تين راتِ آى

حزمت تي ٍ مزدُ خَدراحفع آراهص ػول طَل در 

 .تواًيذ

سزها احساس تيحسي دارٍي تشريق حيي است هوني 

 .تنٌيذ هحل در فطار ٍ

تاػث تا مٌيذ پزّيش مزدى سزفِ اس ػول اًجام ٌّگام 

 .ضَد ريِ ّاي تافت تِ آسية ٍ سَسى جايي جاتِ

تاضذ تزٌِّ ماهلاً تايذ ػول اًجام هحل. 

درٌّگام لذا گيزد هي اًجام استزيل صَرت تِ ػول ايي 

 .مٌيذاجتٌاب  ًظز هَرد ًاحيِ تا تواس اس ػول اًجام

 خزٍج درهحل پاًسواًي سَسى ًوَدى خارج اسپس 

 مول تَقف خًَزيشي تِ مِ ضَد هي قزاردادُ سَسى

 هي جلَگيزي جٌة تِ حفزُ َّا ٍرٍد اس مٌذٍ هي

  .مٌذ

ًواييذ درتستزاستزاحت ػول اًجام اس پس 

 


